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Аннотации практической подготовки обучающихся  

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 
 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 
 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка. 

2. Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

3. Использование в работе медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

4. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

5. Осуществление контроля за выполнением должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка 

2. Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

3. Использование в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

4. Использование в работе персональные данные пациентов и сведения, 

составляющие врачебную тайну; 

5. Осуществление контроля за выполнением должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 

 

 

 

 

 



3 
 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 03Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 
 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка. 

2. Проведение индивидуального (группового) профилактического консультирования 

населения о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для 

здоровья и мерах профилактики предотвратимых болезней 

3. Формирование общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 

мотивирование пациентов на ведение здорового образа жизни;; 

4. План проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

5. Проведение  разъяснительных бесед на уровне семьи, организованного коллектива 

о целях и задах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях 

6. Выявление заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 

7. Проведение работы по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных (карантинных) 

мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 04 оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и(или) состояниях 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -108 ч 

 

Краткое содержание практики. 
1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка. 

2. Проведение оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

3. Выполнение медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

4. Проведение  забора биологического материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего врача; 

5. Проведение транспортной иммобилизации и наложение  повязки по назначению 

врача или совместно с врачом; 

6. Осуществление  профилактики пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, 

передвижения и общения 

7. Консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

8. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний  

9. Выполнение работы по проведению мероприятий медицинской реабилитации  

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 05Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 36 часов. 

 

Краткое содержание практики 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка 

2. Проведение первичного осмотра пациента и оценки безопасности условий; 

3. Распознаваниеь состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

5. Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации;; 

6. Осуществление  наблюдения и контроля состояния пациента (пострадавшего), 

измерение  показателей жизнедеятельности, поддержание  витальной функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

7. Осуществление хранения и своевременного обновления реагентов для проведения 

проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении) 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 06 Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический)72 ч. 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка 

2. Выполнение медицинских манипуляцийи при оказании медицинской помощи 

пациенту 

3. Обеспечение безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; 

4. Осуществление профилактики пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, 

передвижения и общения 

5. Оказание психологической поддержки пациенту в терминальной стадии болезни и 

его родственникам (законным представителям);  

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

УМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 
 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 
 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

2. Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

3. Использование в работе медицинских информационных систем и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

4. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

5. Осуществление контроля за выполнением должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка 

2. Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

3. Использование в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

4. Использование в работе персональные данные пациентов и сведения, 

составляющие врачебную тайну; 

5. Осуществление контроля за выполнением должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 03Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -36 ч 

 

Краткое содержание учебной практики. 
 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

2. Проведение индивидуального (группового) профилактического 

консультирования населения о факторах, способствующих сохранению 

здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики предотвратимых 

болезней 

3. Формирование общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 

мотивирование пациентов на ведение здорового образа жизни;; 

4. План проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

5. Проведение  разъяснительных бесед на уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задах профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в образовательных организациях 

6. Выявление заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 

7. Проведение работы по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных (карантинных) 

мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПМ. 04 оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и(или) состояниях 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) -108 ч 

 

Краткое содержание практики. 
1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка. 

2. Проведение оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

3. Выполнение медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

4. Проведение  забора биологического материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего врача; 

5. Проведение транспортной иммобилизации и наложение  повязки по назначению 

врача или совместно с врачом; 

6. Осуществление  профилактики пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, 

передвижения и общения 

7. Консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

8. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний  

9. Выполнение работы по проведению мероприятий медицинской реабилитации  

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
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УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 05Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление 

и углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта в рамках профессиональных модулей, 

предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана;  

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 36 часов. 

 

Краткое содержание практики 

1. Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового 

распорядка 

2. Проведение первичного осмотра пациента и оценки безопасности условий; 

3. Распознаваниеь состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

5. Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации;; 

6. Осуществление  наблюдения и контроля состояния пациента (пострадавшего), 

измерение  показателей жизнедеятельности, поддержание  витальной функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

7. Осуществление хранения и своевременного обновления реагентов для проведения 

проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении) 

 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 

 


