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Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности 

(французский язык) » 
 

Направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Основной целью курса является приобретение студентами коммуникативной 

компетенции использования иностранного языка в различных видах профессиональной 

деятельности, в целях самообразования и разговорно-бытовой речи. Под коммуникативной 

компетенцией подразумевается умение соотносить языковые средства с условиями и 

задачами общения, и использовать их в конкретных сферах, ситуациях.  

Задачи дисциплины:  

 повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 

 развитие когнитивных и исследовательских умений; 

 развитие информационной культуры; 

 расширение кругозора и повышение общей культуры студентов. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Социально-культурная сфера общения  

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Раздел 2. Профессиональная сфера общения 

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, 

аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет. 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности ( немецкий  язык) 

» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Основной целью курса является приобретение студентами коммуникативной 

компетенции использования иностранного языка в различных видах профессиональной 

деятельности, в целях самообразования и разговорно-бытовой речи. Под коммуникативной 

компетенцией подразумевается умение соотносить языковые средства с условиями и 

задачами общения, и использовать их в конкретных сферах, ситуациях.  

Задачи дисциплины:  

 повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 



 

 

 развитие когнитивных и исследовательских умений; 

 развитие информационной культуры; 

расширение кругозора и повышение общей культуры студентов. 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Социально-культурная сфера общения  

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Раздел 2. Профессиональная сфера общения 

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности ( английский  

язык) » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Основной целью курса является приобретение студентами коммуникативной 

компетенции использования иностранного языка в различных видах профессиональной 

деятельности, в целях самообразования и разговорно-бытовой речи. Под коммуникативной 

компетенцией подразумевается умение соотносить языковые средства с условиями и 

задачами общения, и использовать их в конкретных сферах, ситуациях.  

Задачи дисциплины:  

 повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 

 развитие когнитивных и исследовательских умений; 

 развитие информационной культуры; 

расширение кругозора и повышение общей культуры студентов. 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Социально-культурная сфера общения  

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Раздел 2. Профессиональная сфера общения 

Цели – совершенствование навыков речевой деятельности: чтение, говорение, аудирование.  

Задачи - совершенствование навыков чтения и монологической речи. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 



Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « Русский язык и культура речи» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

Цель дисциплины: Основной целью курса является усвоение студентами понятия 

языка как важнейшего общественно-коммуникативного средства, имеющего свои законы, 

правила и нормы; приобретение устойчивых навыков, которые должен иметь будущий 

специалист для успешной коммуникации в различных сферах; формирование 

коммуникативной компетенции, что предполагает умение оптимально использовать 

средства языка при устном и письменном общении в деловой, коммерческой, научной, 

социально-государственной и бытовой сферах. 

Задачи дисциплины: 

• повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 

• развитие когнитивных и исследовательских умений; 

• развитие информационной культуры; 

• расширение кругозора и повышение общей культуры студентов 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Язык и речь 

Цель: усвоение студентами понятия языка как важнейшего общественно-

коммуникативного средства, имеющего свои законы, правила и нормы; приобретение 

устойчивых навыков, которые должен иметь будущий специалист для успешной 

коммуникации в различных сферах; формирование коммуникативной компетенции. 

Задачи: 

• повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 

• развитие когнитивных и исследовательских умений; 

• развитие информационной культуры; 

• расширение кругозора и повышение общей культуры студентов. 

Раздел 2. Русская лексика и культура речи 

 

Цель: усвоение студентами понятия языка как важнейшего общественно-

коммуникативного средства, имеющего свои законы, правила и нормы; приобретение 

устойчивых навыков, которые должен иметь будущий специалист для успешной 

коммуникации в различных сферах; формирование коммуникативной компетенции. 

Задачи: 

• повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 

• развитие когнитивных и исследовательских умений; 

• развитие информационной культуры; 

• расширение кругозора и повышение общей культуры студентов 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет. 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной деятельности » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 



 

 

Цель: формирование теоретических знаний и практических навыков, необходимых 

для использования нормативных правовых актов, регламентирующие профессиональную 

деятельность. 

 

Задачи: 

 Знать права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

 Иметь понятие о правовом регулировании в сфере профессиональной 

деятельности; 

 знать законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

 знать права и обязанности работников в сфере профессиональной 

деятельности 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

 

Раздел 1. Правовое регулирование профессиональных отношений 

 

Цели – формирование теоретических знаний и практических навыков, необходимых 

для использования нормативных правовых актов, регламентирующие профессиональную 

деятельность. 

 

Задачи: 

 Знать права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

 Иметь понятие о правовом регулировании в сфере профессиональной 

деятельности; 

 знать законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

 знать права и обязанности работников в сфере профессиональной 

деятельности. 
 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет)-зачетю 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « Безопасность жизнедеятельности» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 
Цель дисциплины: формирование у студентов знаний, умений и навыков для обеспечения 

безопасности в сфере профессиональной деятельности и умения действовать в чрезвычайных 

ситуациях: изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в системе «человек – 

среда обитания», правовых, нормативно – технических и организационных основ безопасности 

жизнедеятельности; формирование умения разрабатывать мероприятия по повышению безопасности 

и экологичности производственной деятельности, планировать мероприятия по защите 

производственного персонала  населения в чрезвычайных ситуациях; ознакомление со средствами и 

методами повышения безопасности и экологичности технических средств и технологических 

процессов. 

Задачи дисциплины: 



Изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в системе «человек 

– среда обитания», изучение правовых, нормативно – технических и организационных основ 

безопасности жизнедеятельности; формирование умения разрабатывать мероприятия по 

повышению безопасности и экологичности производственной деятельности, ознакомление 

со средствами и методами повышения безопасности и экологичности технических средств и 

технологических процессов; прогнозирование развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

изучение мер пожарной безопасности и правил безопасного поведения при пожарах; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим; основы военной службы и 

обороны государства. 

 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/68 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Основы военной службы. 

Цель - планировать мероприятия по защите производственного персонала  населения в 

чрезвычайных ситуациях; ознакомление со средствами и методами повышения безопасности 

и экологичности технических средств и технологических процессов. 

Задачи –  

изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в системе «человек – 

среда обитания»,  

Раздел 2. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты 

на селения 
Цель формирование у студентов знаний, умений и навыков для обеспечения 

безопасности в сфере профессиональной деятельности и умения действовать в 

чрезвычайных ситуациях: изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в 

системе «человек – среда обитания», правовых, нормативно – технических и 

организационных основ безопасности жизнедеятельности;  
Задачи –прогнозирование развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России; изучение мер пожарной безопасности и 

правил безопасного поведения при пожарах; порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим; основы военной службы и обороны государства. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

Цель - формирование у студентов знаний, умений и навыков для обеспечения 

безопасности в сфере профессиональной деятельности и умения действовать в 

чрезвычайных ситуациях: изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности в 

системе «человек – среда обитания». 

Задачи – формирование умения разрабатывать мероприятия по повышению 

безопасности и экологичности производственной деятельности, планировать мероприятия 

по защите производственного персонала населения в чрезвычайных ситуациях; 

ознакомление со средствами и методами повышения безопасности и экологичности 

технических средств и технологических процессов. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « История России» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 



 

 

 

Цель дисциплины – сформировать у студентов комплексное представление о 

культурно-историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской 

цивилизации; сформировать систематизированные знания об основных закономерностях и 

особенностях всемирно-исторического процесса, с акцентом на изучение истории России; 

введение в круг исторических проблем, связанных с областью будущей профессиональной 

деятельности, выработка навыков получения, анализа и обобщения исторической 

информации. 

 Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и навыков 

личности: 

 понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, 

стремления своими действиями служить его интересам, в т.ч. и защите национальных 

интересов России; 

 знание движущих сил и закономерностей исторического процесса; места человека 

в историческом процессе, политической организации общества; 

 воспитание нравственности, морали, толерантности; 

 понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 

вариативности исторического процесса;  

Раздел 1. История России. 

Цель – сформировать у студентов комплексное представление о культурно-

историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилизации; 

сформировать систематизированные знания об основных закономерностях и особенностях 

всемирно-исторического процесса, с акцентом на изучение истории России; введение в круг 

исторических проблем, связанных с областью будущей профессиональной деятельности, 

выработка навыков получения, анализа и обобщения исторической информации. 

Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и навыков 

личности: 

 понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, 

стремления своими действиями служить его интересам, в т.ч. и защите национальных 

интересов России; 

 знание движущих сил и закономерностей исторического процесса; места человека 

в историческом процессе, политической организации общества; 

 воспитание нравственности, морали, толерантности; 

 понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 

вариативности исторического процесса;  

Раздел 2 Россия – Моя история 

Цель - формирование представлений об истории России, как истории Отечества, ее 

основных вехах истории, воспитание базовых национальных ценностей, уважения к 

истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-просвещенческую 

направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите исторической 

правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Задачи: 
 - реализация единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России; 

 - формирование патриотизма, гражданственности как важнейших направлений 

воспитания школьников. 

 



Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « Основы бережливого производства» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель: является формирование у обучающихся способностей организовывать 

собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество, осуществлять поиск и 

использование информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Задачи: 

 приобретение знаний и представлений о системе и технологии 

 «бережливого производства»; 

 изучить принципы рационального природопользования, экономические, 

экологические и социальные методы оптимизации природопользования;  

 способы рационального использования различных видов ресурсов;  

 природно-ресурсный потенциал сельскохозяйственного производства и направления 

его рационального использования, направления экологизации производств 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический)  1 /36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Цели – обучение студентов теоретическим и практическим основам современного 

природопользования, методам и приемам оценки состояния и качества природных ресурсов. 

Задачи изучить теоретические и практические основы современного 

природопользования, методы и приемы оценки состояния и качества природных ресурсов и 

ресурсных циклов 

1.1. Введение в природопользование. Ресурсы. 

1.2. Энергетические ресурсы. 

1.3. Земельные ресурсы 

1.4. Водные ресурсы, Биологические ресурсы. Рекреационные ресурсы. 

1.5. Ресурсные циклы. 

Раздел 2. Оптимизация природопользования 

Цель – обучение студентов теоретическим и практическим основам эффективного 

природопользования. 

Задачи – изучить производства и направления его рационального использования, 

направления экологизации производств расчету водоохранных зон и нормативов 

водопортребления, принципам рационального использования земельных, водных, лесных и 

биологических ресурсов.  

2.1. Принципы рационального природопользования. 

2.2. Рациональное использование различных ресурсов. Отходы, их утилизация. 

2.3. Природно-ресурсный потенциал сельскохозяйственного производства и 

основы его рационального использования 

2.4. Экологизация производств. Безотходные и малоотходные технологии. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 



 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Основы философии » 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель дисциплины – развитие у студентов интереса к основополагающим идеям и 

знаниям о мире и месте человека в нем, развитие способности философски оценивать 

исторические и научные события и реалии действительности, способствовать усвоению 

идеи единства мирового интеллектуального и историко-культурного процесса при 

одновременном признании многообразия его форм. 

 Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и навыков 

личности - способствовать созданию у студентов целостного системного представления о 

мире, человеке и созданной им науке, а также формированию и развитию философского 

мировоззрения и миропонимания. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Философия. Философские понятия и проблемы. История философии. 

Основные исторические периоды в развитии философии и их представители.  

Цель дисциплины – развитие у студентов интереса к основополагающим идеям и 

знаниям о мире и месте человека в нем, развитие способности  философски оценивать 

исторические и научные события и реалии действительности, способствовать усвоению 

идеи единства мирового интеллектуального и историко-культурного процесса при 

одновременном признании многообразия его форм. 

Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и навыков 

личности - способствовать созданию у студентов целостного системного представления о 

мире, человеке и созданной им науке, а также формированию и развитию философского  

мировоззрения и миропонимания. 

Раздел 2. Философия человека и общества. Познание и общественный прогресс. 

Система философских категорий.  

Цель дисциплины – развитие у студентов интереса к основополагающим  идеям и 

знаниям о мире и месте человека в нем, развитие способности  философски оценивать 

исторические и научные события и реалии действительности, способствовать усвоению 

идеи единства мирового интеллектуального и историко-культурного процесса при 

одновременном признании многообразия его форм. 

Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и навыков 

личности - способствовать созданию у студентов целостного системного представления о 

мире, человеке и созданной им науке, а также формированию и развитию философского  

мировоззрения и миропонимания. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «  Основы финансовой грамотности » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 



Цель: формирование общей функциональной экономической и финансовой грамотности, овладение 

методами и инструментами экономических и финансовых расчетов для решения практических задач. 

Задачи: 

  формирование навыков принятия решений на основе сравнительного анализа финансовых 

альтернатив, планирования и прогнозирования будущих доходов и расходов личного бюджета; 

  изучение основ взаимодействия с банками, пенсионными фондами, налоговыми органами, 

страховыми компаниями в процессе формирования накоплений, получения кредитов, уплаты 

налогов, страхования личных и имущественных рисков и др.; 

 выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Личное финансовое планирование 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков поведения в 

экономической и финансовой сфере; планирования и управления личным бюджетом. 

Задачи – изучение моделей принятия экономических решений; поведенческих эффектов; 

правовой грамотности в экономической и финансовой сфере; понятия деньги их виды; 

овладение методами формирования финансового плана; доходов и расходов; активов и 

пассивов; текущего и резервного капитала, инвестиционного капитала; изучение и 

формирование навыков совершения расчетов и платежей; управления движения 

безналичных денег; решения проблем, возникающих при расчетах и платежах. 

Раздел 2. Депозит 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков в сфере 

взаимодействия с финансов-кредитными организациями, в том числе кредитования и 

формирования сбережений. 

Задачи – изучение и формирования практических навыков кредитования финансово-

кредитными организациями; понятий и назначение целевого кредита, потребительского 

кредита, овердрафта, ипотечного кредита; условий предоставления кредита: срок, 

процентная ставка, комиссия, обеспечение кредита, поручитель; кредитная история 

заемщика; использование методов дисконтирования и капитализации; применения простых 

и сложных процентов; формирование сбережений; изучение видов депозитов; изучение цели 

сбережения; выбора вклада; связи сбережений с инфляцией. 

Раздел 3. Расчетно-кассовые операции банков 

 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков оценки расчетных и кассовых 

операций, предоставляемых финансово-кредитными институтами физическим лицам. 

Задачи – изучение взаимоотношений клиента и кредитно-финансовой организации; права и 

обязательства клиента и банка, их материальная ответственность за невыполнение 

договорных обязательств. Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные 

операции, банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом). 

Раздел 4. Финансовый рынок 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков оценки инвестиций в 

ценные бумаги. 

Задачи – изучение фондового рынка как части финансового рынка, его роли и 

значения в экономике, структуры рынка, участников рынка ценных бумаг; видов ценных 

бумаг и их доходности.  

 

Раздел 5. Пенсионная система и налогообложение 

 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков оценки пенсионных 

накоплений. приобретение теоретических и практических навыков исчисления налоговых 



 

 

платежей. 

 

Задачи – изучение видов государственных пенсий; формирования 

негосударственного пенсионного фонды; выбора управляющих компаний; изучение 

налогового законодательства, умение исчислить налоговые платежи и применение 

налоговых льгот и вычетов. 

Раздел 6. Страховая система 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков оценки страховых 

тарифов, стоимости страхового ущерба в личном, имущественном страховании и 

страховании ответственности. 

Задачи –  изучение формирования страховых тарифов, страховых премий; порядка 

заключения страховых договоров в отраслях страхования. 

Раздел 7. Финансовые махинации 

 

Цели -  изучение теоретических и практических навыков оценки финансовых рисков 

и финансового мошенничества как угрозы личному материальному благополучию. 

Задачи - изучение финансовых рисков, их виды; необходимость финансовой 

подушки безопасности в случае чрезвычайных и кризисных жизненных ситуаций; оценка 

степени риска для материального благополучия человека и семьи при принятии финансовых 

решений. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Психология общения» 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Основной целью курса является усвоение студентами понятия языка как важнейшего 

общественно-коммуникативного средства, имеющего свои законы, правила и нормы; 

приобретение устойчивых навыков, которые должен иметь будущий специалист для 

успешной коммуникации в различных сферах; формирование коммуникативной 

компетенции, что предполагает умение оптимально использовать средства языка при устном 

и письменном общении в деловой, коммерческой, научной, социально-государственной и 

бытовой сферах, формирование навыков ведения деловых переговоров 

Задачи дисциплины: 

• формирование знаний в области коммуникационного взаимодействия; 

• развитие навыка ведения деловых переговоров; 

• развитие информационной культуры; 

• развития навыка коммуникаций для решения задач профессиональной 

деятельности 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Экономика, менеджмент и маркетинг» 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 
Цель дисциплины: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в 

основе всей системы экономических знаний и формирования научного экономического 

мировоззрения; овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 

процессов; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, менеджмента и маркетинга; обретение навыков использования полученных 

знаний в практической деятельности; формулирование компетенций, необходимых в 

профессиональной деятельности  

Задачи курса: 

 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, 

осуществляемом при относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных 

исторически сложившихся институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного рынка. 

 Дать системное представление о макроэкономических аспектах функционирования 

экономики. 

Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику менеджмента и маркетинга. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический)  2 /72 

 

Краткое содержание дисциплины. 
Раздел 1. Основы экономики 

 

Цель дисциплины: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в 

основе всей системы экономических знаний и формирования научного экономического 

мировоззрения; овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 

процессов;приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, менеджмента и маркетинга;обретение навыков использования полученных 

знаний в практической деятельности; формулирование компетенций, необходимых в 

профессиональной деятельности  

Задачи курса: 

 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, 

осуществляемом при относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных исторически 

сложившихся институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного 

рынка. 

 Дать системное представление о макроэкономических аспектах функционирования 

экономики. 

 Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику менеджмента и 

маркетинга. 

Раздел 2. Менеджмент 

 

 
Цель дисциплины: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в 

основе всей системы экономических знаний и формирования научного экономического 

мировоззрения; овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 



 

 

процессов;приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, менеджмента и маркетинга;обретение навыков использования полученных 

знаний в практической деятельности; формулирование компетенций, необходимых в 

профессиональной деятельности  

Задачи курса: 

 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, 

осуществляемом при относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных исторически 

сложившихся институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного 

рынка. 

 Дать системное представление о макроэкономических аспектах функционирования 

экономики. 

 Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику менеджмента и 

маркетинга. 

Раздел 3. Маркетинг. 

 

Цель дисциплины: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в 

основе всей системы экономических знаний и формирования научного экономического 

мировоззрения; овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 

процессов; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, менеджмента и маркетинга;обретение навыков использования полученных 

знаний в практической деятельности; формулирование компетенций, необходимых в 

профессиональной деятельности  

Задачи курса: 

 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, 

осуществляемом при относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных исторически 

сложившихся институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного 

рынка. 

 Дать системное представление о макроэкономических аспектах функционирования 

экономики. 

 Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику менеджмента и 

маркетинга. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «ДОКУМЕНТАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТи 
» 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель: формирование теоретических знаний и практических навыков по оформлению 

бухгалтерской документации. 



Задачи: 

 - изучить основы теоретические документационного обеспечения управления; 

- изучить процесс организации работ по документационному обеспечению 

управления; 

- сформировать умение и навыки составления первичных бухгалтерских документов, 

необходимых для осуществления управленческой деятельности на предприятии 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

 

 

Раздел 1. Теоретические основы документационного обеспечения управления 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков по осуществлению 

документооборота на предприятии 

Задачи –  изучение основных понятий документационного обеспечения, видов 

документов, процесса осуществления документооборота, особенностей электронного 

документооборота; изучение понятия документа, реквизитов документа 

Раздел 2. Виды документов и особенности их оформления 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков по составлению и 

оформлению документов 

Задачи –  формирование умений и приобретение навыков работы с организационно-

распорядительной документацией, кадровой документацией, договорной и правовой 

документацией 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: освоение обучающимися теоретических и практических знаний и 

приобретение умений в области анатомии и физиологии человека для успешного дальнейшего 

освоения профессиональных модулей. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 5/180 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Анатомия и физиология – науки, изучающие человека 

Перечень учебных элементов раздела: 

Тема 1.1.Определение органа. Системы органов 

Раздел 2. Морфофункциональная характеристика опорно-двигательного аппарата.  

Тема 2.1. 

Кость как орган. Соединение костей. Основы миологии. 

Раздел 3. Морфофункциональная характеристика системы органов дыхания. Процесс 

дыхания. 

Тема 3.1 Система органов дыхания. Анатомия и физиология органов дыхания. 

Раздел 4. Морфофункциональная характеристика системы кровообращения. Процесс 



 

 

кровообращения и лимфообращения 

Тема 4.1.  

Общие данные о строении и функциях сердечно-сосудистой системы.  

Тема 4.2.  

Строение и деятельность сердца 

Тема 4.3.  

Сосуды большого круга кровообращения. 

Тема 4.4 .  

Лимфатическая система 

Раздел 5 Морфофункциональная характеристика системы органов пищеварения.  

Процесс пищеварения. Обмен веществ и энергии 

Раздел 6 Морфофункциональная характеристика органов выделения.  

Процесс выделения. Система органов репродукции. 
Раздел 7 Внутренняя среда организма. Система крови. Иммунная система человека 
Раздел 8. Система управления в организме. Физиологические основы процессов регуляции 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет)   -экзамен 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 
Целью освоения дисциплины является освоение понятий этиологии, патогенеза, болезни, принципов 

классификации болезней; определение стратегии действий 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Общая нозология 

Тема 1.1. 

Предмет и задачи патологии. Введение в нозологию. 

Раздел 2. Общепатологические процессы 

Раздел 3.Частная патология 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) -экзамен 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: заложить основы терминологической компетентности 

специалиста-медика: способность и готовность к 

использованию медицинской терминологии (анатомической, клинической, фармацевтической) и 

реализации этико-деонтологических принципов в профессиональной деятельности.  

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 



Краткое содержание дисциплины. 

 

Раздел 1. Фонетика 

Тема 1.1.  

Введение.  

История латинского языка. Латинский алфавит. 

Тема 1.2.  

 Фонетика. Правила постановки ударения. 

Раздел 2. Анатомическая терминология 

Раздел 3. Фармацевтическая терминология 

Раздел 4. Клиническая терминология 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) -экзамен 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Генетика с основами медицинской генетики  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 
Целью освоения учебной дисциплины «Генетика человека с основами медицинской генетики»  

является формирование у обучающихся комплексных знаний о наследственности и изменчивости 

человека, о закономерностях наследования, о научных и прикладных аспектах использования этих 

знаний; формирование умений ориентироваться в современной информации по генетике при 

изучении аннотаций лекарственных препаратов, решать ситуационные задачи, применяя 

теоретические знания. 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Основы генетики  

Тема 1.1. 

Генетика как наука. История развития медицинской генетики.  

Раздел 2. Цитологические и биохимические основы наследственности 

Тема 2.1. 

Цитологические основы наследственности 

Раздел 3. Закономерности наследования признаков  

Тема 3.1. 

Типы наследования признаков  

Раздел 4. Изучение наследственности и изменчивости  

Тема 4.1.  

Методы изучения наследственности и изменчивости  

Раздел 5. Наследственность и патология  

Тема 5.1.  

Наследственные болезни и их классификация. 

Тема 5.2.  

Медико-генетическое консультирование 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 



 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «  Основы микробиологии и иммунологии » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 
 Целями освоения учебной дисциплины «Основы микробиологии и. иммунологии» являются 

ознакомление студентов с таксономией, классификацией, физиологией, генетикой микроорганизмов 

и вирусов; изучение возбудителей, инфекционных, грибковых, паразитарных. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 1/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Общая микробиология 

Тема 1.1. 

Предмет и задачи медицинской микробиологии и иммунологии. Организация 

микробиологической службы 

Тема 1.2. 
Экология микроорганизмов 

Раздел 2. Бактериология 

Раздел 3. Вирусология 

Раздел 4.Учение об иммунитете 

Раздел 5. Паразитология и протозоология 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « ФАРМАКОЛОГИЯ» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: Формирование у студентов знаний по основам рецептурного 

документооборота и правил выписывания рецептов на лекарственные средства, хранения и 

использования лекарственных препаратов готовности к медицинскому 

применению лекарственных препаратов и иных веществ и их комбинаций при 

решении профессиональных задач 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

 

Раздел 1. Общая рецептура 

Тема 1.1. 

Фармакология, предмет, задачи.  

Лекарственные формы 

Раздел 2. Общая фармакология 

Тема 2.1. 

Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных веществ 

Раздел 3. Частная фармакология 

Тема 3.1. 

Противомикробные средства 



Тема 3.10. 

Препараты гормонов 

 

Тема 3.11. 
Противоаллергические и противовоспалительные средст 
Тема 3.12. 

Средства, влияющие на органы дыхания 

 

Тема 3.13. 

Средства, влияющие на органы пищеварения 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) -ЭКЗАМЕН 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности / Адаптивные информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
  » 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

Целью изучения дисциплины является формирование у студентов знаний и 

практических навыков для решения профессиональных задач по использованию 

современных технологий сбора, размещения, хранения, преобразования, передачи 

информации, обеспечении информационной безопасности в профессионально 

ориентированных информационных системах;  

Задача - приобретение навыков использования в профессиональной деятельности 

различных видов программного обеспечения; применения стандартного программного 

обеспечения и пакетов прикладных программ для решения задач по профилю будущей 

специальности 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Информационные системы. Основные понятия и определения. Классификация 

информационных систем. Классификация ПК. Компьютерная техника в профессиональной 

деятельности. 
Мониторы. Принтеры и плоттеры. Сканеры. МФУ. Дигитайзеры. Цифровые камеры. 

Источники бесперебойного питания. Мультимедийное оборудование. Базовое программное 

обеспечение: Операционные системы; Сервисные программы. Программы технического 

обслуживания; Инструментальные программы. Прикладные программы общего назначения. 

Расширенные возможности текстового редактора Word. Электронные таблицы Excel для 

решения профессиональных задач. СУБД Access. Презентации PowerPoint.  

Виды графики. Растровые и векторные графические редакторы. Системы оптического 

распознавания информации. Технология работы FineReader. Сканирование и распознавание 

информации. Распознавание информации из других источников. Системы машинного перевода. 

Программы-переводчики. Графический редактор «Компас». Назначение программы. Создание и 

редактирование объектов. Графический редактор CorelDraw. Назначение программы. Создание и 

редактирование объектов. Графический редактор Photoshop. Назначение программы. 

Редактирование объектов 

Обзор компьютерных справочно -правовых систем. Справочно-правовая система 

«Консультант Плюс». Компьютерные сети. Виды. Технические средства создания компьютерных 

сетей. Адресация в сети. MicrosoftOutlook в профессиональной деятельности 

 



 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «  
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОЙ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: организация рабочего места; 

обеспечение безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в том 

числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации; 

обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 3/108 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации 

Тема 1.1.  

Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) 

Тема 1.2.  

Инфекционный контроль и профилактика ИСМ 

Тема 1.3. 

Профилактика ИСМП у медицинского персонала 

Тема 1.4. 

Дезинфекция 

Тема 1.5. 

Организация профилактики ИСМП в медицинской организации 

Тема 1.6. 

Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской 

сестры » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

использования медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 



Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Информационные технологии в работе медицинской сестры 

Тема 1.1.  

Правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 

организациях 

1.Виды медицинской документации в медицинских организациях; понятия об 

унифицированных формах; архивация документов.  

2.Основы электронного документооборота.  

3.Оптическое распознавание документа.  

4.Электронная подпись. 

Тема 1.2.  

Правила работы в медицинских информационных системах и информационно – 

телекоммуникационной сети «Интернет» 

1.Понятия медицинских информационных систем (МИС) и медицинских 

автоматизированных информационных систем (МАИС).  

2.Цель, задачи, функции МИС.  

3.Классификация и структура МИС.  

4.Телекоммуникационные технологии в медицине.  

5.Медицинские приборно-компьютерные системы (МПКС) 

Тема 1.3  

Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну 

1.Право пациента на защиту своих персональных данных.  

2.Защита сведений, составляющих врачебную тайну. 

Тема 1.4. 

 Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

1.Внутренний контроль качества и безопасность медицинской деятельности. Понятие.  

2.Принцип организации. 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды » 

направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

Цели изучения дисциплины: проведения мероприятий по санитарно-

гигиеническому просвещению населения; 

проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров 

населения;  

выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии; 

проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний; 



 

 

выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний в соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 3/108 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Основы профилактики заболеваний 

 
Тема 1.1.  

Здоровье и образ жизни 

1.Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

2.Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового образа жизни. 

3.Заболевания, обусловленные образом жизни 

4.Современный подход к профилактике неинфекционных заболеваний 
Тема 1.2. 

Санитарно-гигиеническое просвещение населения 

1.Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного 

просвещения населения. 

2.Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

3.Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, здорового образа жизни. 

4.Факторы риска для здоровья. 

5.Участие медицинской сестры в работе школы здоровья. 

 

Тема 1.3. 

Программы здорового образа жизни 

1.Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение 

веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ. 

2.Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни. Коррекция факторов 

риска хронических неинфекционных заболеваний 

Тема 1.4. 

Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте 

1.Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и способы их 

удовлетворения в зависимости от возраста. 

2. Факторы, оказывающие воздействие на возникновение, рост и развитие заболеваний у 

детей.  

3.Основы формирования здоровья у детей первого года жизни 

Тема 1.5. 

Здоровье лиц зрелого возраста 

1.Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности человека 

юношеского и зрелого возраста 

2.Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные проблемы. 

3.Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное здоровье. 

4.Климактерический период, особенности 

Тема 1.6. 

Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 

1.Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы старения.  



2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и старческого 

возраста. 

3. Проблемы, возникающие при старении, в том числе связанные с изменением возможности 

удовлетворять универсальные потребности, способы их решения. 

4.Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: обучать население принципам здорового образа жизни; 

 

– проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 

– консультировать пациента и его окружение по вопросам 

иммунопрофилактики; 

– консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

– организовывать мероприятия по проведению диспансеризации; 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/36 

 

Раздел 1.  Основы профилактики заболеваний 

 
Тема 1.1.  

Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи  

1. Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации.  

2.Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь.  

3.Понятие о системе социального партнерства в профилактической деятельности. 

Основные принципы, формы. 
Тема 1.2. 

Профилактика неинфекционных заболеваний 

 

1.Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

2. Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические критерии 

3.Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми актами 

4.Правила и порядок проведения профилактических осмотров 

Тема 1.3. 

Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение  

1. Цели и задачи диспансеризации населения 

2. Порядок проведения диспансеризации населения  

3. Порядок проведения диспансерного наблюдения за различными категориями граждан.  

4.Особенности диспансерного наблюдения за различными категориями пациентов: 

инвалидами, детским контингентом, лицами пожилого и старческого возраста. 

5. Критерии эффективности диспансерного наблюдения  

Тема 1.4. 

Профилактика инфекционных заболеваний  



 

 

1.Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, зависимость 

распространения инфекционных болезней от природных факторов, факторов окружающей 

среды, в том числе социальных 

2.Меры профилактики инфекционных заболеваний в системе первичной медико-санитарной 

помощи. 

3.Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний. 

4. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, 

профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного 

заболевания  

Тема 1.5. 

Иммунопрофилактика населения  

1.Особенности современной вакцинопрофилактики. Виды вакцин. Методы 

вакцинации 

2.Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок 

3.Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики 

Краткое содержание дисциплины. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «                      Общий уход за пациентами  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: проведения динамического наблюдения за 

показателями состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной 

стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Общий уход за пациентами 

 
Тема 1.1.  

Основы теории и практики сестринского дела  

1.Основные модели сестринского дела. Потребности человека в здоровье и болезни 



2.Методы определения функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в посторонней 

помощи и сестринском уходе  
Тема 1.2. 

Эргономика в сестринской практике  

1.Виды режимов двигательной активности пациента 

2.Современные технологии медицинских услуг по позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к передвижению и 

самообслуживанию 

3.Определение эргономики (биомеханики), основные ее правила 

4.Биомеханика при различных положениях тела пациента и медицинской сестры в покое и 

при движении 

5.Виды положения тела пациента в постели 

6.Методы снижения риска травмы позвоночника у медсестры 

7.Методы снижения травм у пациента с нарушением двигательной активности  

Тема 1.3. 

Личная гигиена тяжелобольного пациента  

1.Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены 

пациента. 

2.Задачи сестринской помощи в осуществлении личной гигиены в зависимости от состояния 

пациента. 

3.Значение личной гигиены пациента. 

4.Особенности личной гигиены в различные возрастные периоды 

5.Диагностические критерии факторов риска развития пролежней. Профилактика 

пролежней у тяжелобольных пациентов  

Тема 1.4. 

Сестринский уход при нарушениях основных физиологических потребностей 

1.Первичная оценка потребности в физиологических отправлениях. 

2. Особенности потребности в физиологических отправлениях в разных возрастных группах 

3. Возможные проблемы пациента, связанные с неудовлетворением потребности в 

физиологических отправлениях. 

Тема 1.5. 

Организация питания пациентов в медицинской организации.  

1.Организация диетического питания в медицинских организациях  

2.Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов. 

3.Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания. 

4.Способы кормления пациента с нарушением двигательной активности и дефицитом 

самообслуживания. 

5.Контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников, сроки хранения 

пищевых продуктов 

Тема 1.6. 

Методы простейшей физиотерапии 

1.Виды, цели простейших физиотерапевтических процедур, механизм действия. 

2.Показания и противопоказания к применению физиотерапевтических процедур, 

возможные осложнения 

3.Техника безопасности при проведении процедур 

Тема 1.7. 

Объективное сестринское обследование пациента 

1.Анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека 

в разные возрастные периоды 



 

 

2.Сестринское обследование и оценка сознания, положения в постели, двигательной 

активности, артериального давления, пульса, частоты дыхательных движений, температуры 

тела. Антропометрия.  

3. Правила измерения и интерпретация данных обследования пациентов 

Тема 1.8. 

Сестринский уход за умирающим пациентом. 

1.Процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основные симптомы в 

терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода. 

2.признаки биологической смерти человека и процедуры, связанные с подготовкой 

тела умершего пациента к транспортировке. 

3.Психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, 

способы оказания психологической поддержки родственникам (законным представителям) 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) -экзамен 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 4/144 

 

Краткое содержание дисциплины. 

 

Раздел 1.  Сестринский уход за пациентами при заболеваниях терапевтического 

профиля 

 

Тема 1.1.  

Медикаментозная терапия в сестринской практике  
Тема 1.2. 

Сестринский уход за пациентами при заболеваниях органов дыхательной системы  

Тема 1.3. 

Сестринский уход при заболеваниях сердечно-сосудистой системы  

Тема 1.4. 

Сестринский уход при заболеваниях желудочно-кишечного тракта 

Тема 1.5. 

Сестринский уход при заболеваниях мочевыделительной системы  

Тема 1.6. 



Сестринский уход при заболеваниях эндокринной системы  

Тема 1.6. 

Сестринский уход при заболеваниях эндокринной системы  

Тема 1.8. 

Сестринский уход при заболеваниях крови и органов кроветворения. 

Тема 1.9. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями глаз и придаточного аппарата 

Тема 1.10. 

Медицинская реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов и опорно-

двигательного аппарата 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет,экзамен 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Сестринский уход за пациентами хирургического профиля  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 4/144 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Оказание медицинской помощи при хирургических заболеваниях 

 
Тема 1.1.  

Профилактика хирургической инфекции  

Тема 1.2. 

Обезболивание и местная анестезия  

Тема 1.3. 

Синдром нарушения кровообращения 

Тема 1.4. 

Местная хирургическая патология. Раны. 

Тема 1.5. 

Хирургическая операция. Периоперативный период. 

Тема 1.. 

Воспалительные заболевания органов брюшной полости. 

Синдром «острый живот» 

Тема 1. 

Сестринский уход при патологии репродуктивной системы 

Тема 1.. 



 

 

Организация хирургической помощи в системе первичной медико-санитарной помощи 

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет,экзамен 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Сестринский уход в невропатологии, психиатрии и 

наркологии  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

Цели изучения дисциплины: проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Сестринский уход в 

неврологии 

Раздел 2.  Сестринский уход 

в психиатрии.  

Раздел 3.  Сестринский уход в наркологии. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Сестринский уход в педиатрии » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: проведения динамического наблюдения за 

показателями состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 

выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной 

стадии; 

обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 
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Краткое содержание дисциплины. 



Раздел 1.  Сестринский уход в педиатрии 

Раздел 2. Уход и наблюдение за больным ребенком раннего возраста.  

Раздел 3.  Уход и наблюдение за новорожденным ребенком. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме  
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Оказание медицинской помощи при угрожающих жизни состояниях 
Тема 1.1.  

Тема 1.2. 

Основы реанимации 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) экзамен 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цели изучения дисциплины: выявления нарушенных потребностей пациента; оказания 

медицинских услуг в пределах своих полномочий; планирования и осуществления 

сестринского ухода; ведения медицинской документации; обеспечения санитарных условий 

в учреждениях здравоохранения и на дому. 
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  Теория и практика сестринского дела. 

 
Тема 1.1. Общение с пациентом 

Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. Соблюдение 

принципов профессиональной этики. Консультирование пациента и его окружения по вопросам 

ухода и самоухода 

Тема 1.2. Осуществление ухода за пациентами 



 

 

Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения 

здравоохранения и на дому. Осуществление сестринского процесса. Владение основами 

гигиенического питания   
 

Раздел 2. Безопасная среда для пациента и персонала. 

 

Тема 2.1. Обеспечение инфекционной безопасности 

Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение производственной санитарии и 

личной гигиены на рабочем месте. 

Тема 2.2. Обеспечение безопасной больничной среды 

Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала. Участие в 

санитарно-просветительской работе среди населения.  

Раздел 3. Технология оказания 

медицинских услуг 

 

Тема 3.1. Оказание медицинских услуг 

Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление документации. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «География » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель: сформировать у студентов представление о содержании географической 

оболочки Земли, физико-географических и административно-хозяйственных особенностях 

Российской Федерации.  

 

Задачи: 

 составить представление о структуре географии как науки, предметах изучения 

этой науки и ее основных определениях, структуре географической оболочки 

планеты и характеристики ее элементов; 

 показать физико-географические и административно-хозяйственные 

особенности Российской Федерации и субъектов, входящих в ее состав;  

 сформировать у студентов понимание значения географических знаний для 

охраны природы, ведения рационального охотничьего хозяйства; 

 воспитание морально-этических принципов взаимодействия человека с 

природой. 
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. «Содержание географической оболочки планеты Земля» 

 Цели – Знать - содержание, структуру и предметы изучения географии как науки; 

 структуру географической оболочки планеты Земля и основные характеристики 

литосферы, атмосферы, гидросферы и биосферы; 



 физико-географические и экономические особенности Российской Федерации, ее 

политическое устройство и административно-территориальное деление;   

 физико-географические и хозяйственные характеристики федеральных округов 

Российской Федерации.  

 

 Задачи – 

 Уметь - самостоятельно работать с литературой по географии; 

 работать с глобусом и географической картой; 

 анализировать физико-географические особенности исследуемого региона;  

              Владеть:   

 навыками находить необходимый печатный материал для решения задач своей 

практической деятельности; 

 методикой физико-географической оценки регионов на поверхности планеты Земля и 

оценки природно-климатических и хозяйственных особенностей федеральных 

округов Российской Федерации. 

Раздел 2. «Физико-географическая и административно-хозяйственная 

характеристика Российской Федерации» 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков и квалифицированно 

на научной основе и требований законов охраны природы ставить и решать 

природоохранные задачи;  

Задачи – производить инструментальные измерения численных значений 

нормируемых показателей состояния окружающей природной среды; составлять 

экологическую характеристику предприятия;  

производить расчеты и осуществлять выбор очистного оборудования; оценивать 

ущерб природе от внедряемых и существующих технологий, и технологического 

оборудования;  

 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Математика » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Целью дисциплины являются: 

 развитие навыков математического мышления; навыков использования 

математических методов и основ математического моделирования; математической 

культуры у обучающегося. Ему необходимо в достаточной степени владеть как 

классическими, так и современными математическими методами анализа задач, 

возникающих в его практической деятельности, использовать возможности вычислительной 

техники, уметь выбирать наиболее подходящие комбинации известных методов, знать их 

сравнительные характеристики. 

 Для выработки у современных специалистов с средним профессиональным 

образованием необходимой математической культуры необходимо решение следующих 

задач: 

1.Обеспечение высокого уровня фундаментальной математической подготовки 

студентов. 

2. Выработки у студентов умения проводить логический и качественный анализ 



 

 

социально-экономических задач управления на основе построения математических моделей 

на базе различных средств информационного обеспечения. 

3. Умение использовать методы современной математики, необходимые для работы 

по выбранной специальности. 

4. Умение специалиста самостоятельно продолжить свое математическое образование 
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Краткое содержание дисциплины. 

 

Раздел 1. Понятие числа. Числовые функции 

 Цели – повторение и обобщение теоретических и практических навыков решения 

линейных и квадратных уравнений, систем уравнений, неравенств и систем неравенств, а 

также элементарные функции и их графики.  

 Задачи – систематизировать знания, умения и навыки студента по тематике данного 

раздела. 

Раздел 2. Основы тригонометрии 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков преобразования 

тригонометрических выражений, решения тригонометрических. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач тригонометрии. 

Раздел 3. Степени, корни и логарифмы 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков преобразования 

выражений, а также решения уравнений и неравенств, содержащих степени, корни и 

логарифмы. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения уравнений и неравенств, 

содержащих степени, корни и логарифмы. 

Раздел 4. Векторная алгебра 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков выполнения действий 

над векторами. 

 Задачи – научить студента владеть методами выполнения действий над векторами. 

Раздел 5. Теория вероятностей и математическая статистика 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков методов решения задач 

по теории вероятностей и математической статистике. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач по теории вероятностей 

и математической статистике. 

Раздел 6. Начала математического анализа 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков дифференцирования и 

интегрирования функций. 

Задачи – научить студента владеть техникой дифференцирования и интегрирования 

функций и их применения при решении задач. 

Раздел 7. Стереометрия 

 Цели – приобретение теоретических и практических навыков применения методов 

стереометрии. 

Задачи – научить студента владеть техникой решения задач по стереометрии. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет)  экзамен 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Химия  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 



 
Цель: формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии в 

создании современной естественнонаучной картины мира; умения объяснять объекты и процессы 

окружающей действительности: природной, социальной, культурной, технической среды, — 

используя для этого химические знания; 

Задачи: 

дать студентам определённый минимум знаний по химии, который способствовал бы 

усвоению профилирующих дисциплин, обеспечивал бы понимание и освоение методов анализа и 

закладывал бы базис для последующей практической работы;  

привить навыки выполнения основных операций, при проведении химического 

эксперимента, в том числе аналитического, и обучить правилам обработки его результатов;  

привить студентам знания по теоретическим основам аналитической химии; 

обучить основам современных методов химического и физико-химического анализа; 

научить студентов пользоваться техническими и аналитическими весами, определять массу 

определяемого вещества методом гравиметрического анализа, готовить стандартные и рабочие 

растворы, проводить стандартизацию рабочих растворов; 

определять концентрацию анализируемого раствора и массу определяемого вещества 

методами кислотно-основного, комплексоно-метрического и окислительно-восстановительного 

титрования, пользоваться мерной посудой и лабораторным оборудованием. 
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Общая и неорганическая химия. 

Цели – формирование общепрофессиональную и общекультурную компетенций у 

будущих выпускников, подготовка студентов к эффективному использованию химии для 

решения профессиональных задач в будущей профессиональной деятельности. 

Неорганическая химия является одной из основных фундаментальных дисциплин и имеет 

огромное значение для подготовки. 

Задачи – изучить теоретические основы строения атома и химической связи;  

изучить теоретические основы энергетики и кинетики химических реакций; теории 

растворов, причин растворения веществ, поведения ионов в растворах, теории сильных и 

слабых электролитов;  

изучить периодичность изменения свойств атома, научить предсказывать основные 

свойства атома элемента в зависимости от расположения его в периодической системе Д.И. 

Менделеева; изучить теорию ОВР, важнейшие окислители и восстановители, научить 

предсказывать направление протекания ОВР; изучить координационную теорию строения 

комплексных соединений; изучить важнейшие биогенные элементы, их положение в ПСХЭ 

Д.И. Менделеева, химическое поведение и основные неорганические соединения; 

сформировать навыки и умения в подготовке и проведении химического эксперимента. 

Раздел 2. Органическая химия. 

Цели – приобретение теоретических знаний и практический умений, позволяющих 

подготовить и провести качественный и количественный анализ. 

Задачи – изучить теоретические основы аналитической химии, основные принципы 

качественного анализа, сформировать навыки и умения в подготовке и проведении 

качественного анализа; изучить основные принципы гравиметрического анализа, 

сформировать навыки и умения в подготовке и проведении гравиметрического анализа; 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины Физическая культура 

 «  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

http://www.pandia.ru/text/category/neorganicheskaya_hiimya/


 

 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель дисциплины: целью физического воспитания студентов вуза является 

формирование физической культуры и спорта личности и способности направленного 

использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для 

сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к 

будущей жизни и профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- понимание социальной роли физической культуры и спорта в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности; 

- знание научно-биологических и практических основ физической культуры и 

спорта и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре,  

- установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание,  

- потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и 

совершенствование психофизи- ческих способностей, качеств и свойств личности, 

самоопределение в физической культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности, определяющей психофизическую готовность студента к будущей 

профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/108 

 

Раздел 1. Теоретическая подготовка 

 

Цели – формирование физической культуры и спорта личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма. 

Задачи 

 – понимание социальной роли физической культуры и спорта в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности; 

- знание научно-биологических и практических основ физической культуры и 

спорта и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями 

и спортом 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Теоретическая подготовка 

 

Цели – формирование физической культуры и спорта личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма. 

Задачи 

 – понимание социальной роли физической культуры и спорта в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности; 

- знание научно-биологических и практических основ физической культуры и 

спорта и здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 



самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями 

и спортом 

Раздел 2. Методико-практическая подготовка 

 

Цели – формирование физической культуры и спорта личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры, спорта и 

туризма для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и 

самоподготовки к будущей жизни и профессиональной деятельности 

Задачи 

 - овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение 

и укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 

психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 

культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности, определяющей психофизическую готовность студента к будущей 

профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «  Физика» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Целью дисциплины является: 
ознакомление с основным наиболее общими физическими явлениями и законами, и их 

теоретическим обоснованием, получение навыков применения полученных знаний к решению 

практических задач, умений использовать эти знания в профессиональной деятельности и 

формирование необходимых компетенций, а также создания фундаментальной базы для успешного 

освоения ряда дисциплин прикладного характера. 

 Для выработки у обучающихся необходимых методов физического исследования 

необходимо решение следующих задач: 
- изучение основных современных физических представлений человека об окружающем 

мире; 

- овладение фундаментальными физическими понятиями, теориями и законами, а также 

методами физического исследования; 

- усвоение методов и приемов решения задач из различных областей физики и будущей 

специальности. 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 4/144 

 

Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1. Механика. Колебания и волны 

 Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов механики. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач по данному разделу 

физики. 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

 Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов молекулярной физики и 

термодинамики. 



 

 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач по данному разделу 

физики. 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

 Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов молекулярной физики и 

термодинамики. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач по данному разделу 

физики. 

Раздел 4. Магнетизм 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов электромагнетизма. 

 Задачи – научить студента владеть методами решения задач по данному разделу 

физик Раздел 5. Оптика. Квантовая физика 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов оптики и квантовой физики. 

 

Раздел 6. Физика атома, атомного ядра и элементарных частиц 

Цели - приобретение теоретических и практических навыков физического 

исследования, на основе знаний фундаментальных законов физики атома и атомного ядра. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) Экзамен 
 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «  Экономика» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 
Цель дисциплины: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в 

основе всей системы экономических знаний и формирования научного экономического 

мировоззрения; овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 

процессов; получение представления об основных этапах и направлениях становления и развития 

экономической теории; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, обретение навыков использования полученных знаний в практической 

деятельности; формулирование компетенций, необходимых в профессиональной деятельности  

Задачи курса: 
 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, осуществляемом при 

относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных исторически сложившихся 

институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного рынка. 

 Дать системное представление о макроэкономических аспектах функционирования экономики. 

 Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику отечественной экономики, обусловленную 

как ее переходным характером, так и национальными особенностями исторического развития страны. 

 Сформулировать основные проблемы и направления развития мировой экономической системы. 

  



 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/36 

 

Краткое содержание дисциплины. 
Раздел 1. Введение в экономическую теорию 

Цель: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в основе всей 

системы экономических знаний и формирования научного экономического мировоззрения; 

овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и процессов; 

получение представления об основных этапах и направлениях становления и развития 

экономической теории; необходимых в профессиональной деятельности  

Задачи: 
 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, осуществляемом при 

относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных исторически сложившихся 

институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

Раздел 2. Микроэкономика. 

 
Цель: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в основе всей 

системы экономических знаний и формирования научного экономического мировоззрения; 

овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и процессов; 

получение представления об основных этапах и направлениях становления и развития 

экономической теории; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, обретение навыков использования полученных знаний в практической 

деятельности; формулирование компетенций, необходимых в профессиональной деятельности  

Задачи: 

 Показать сущность экономической теории как науки об экономическом выборе, 

осуществляемом при относительной ограниченности ресурсов и в условиях различных 

исторически сложившихся институциональных структур. 

 Дать представление о методах экономического исследования, их специфике. 

 Показать основные микроэкономические проблемы и закономерности современного рынка. 

 Показать при рассмотрении всех разделов курса специфику отечественной экономики, 

обусловленную как ее переходным характером, так и национальными особенностями 

исторического развития страны. 

Раздел 3. Макроэкономика. 

Цель: овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и 

процессов; получение представления об основных этапах и направлениях становления и развития 

экономической теории; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; формирование у студентов представления об 

основных экономических проблемах, знаний о закономерностях функционирования и 

институциональной структуре всех уровней современной рыночной экономики, обретение навыков 

использования полученных знаний в практической деятельности; формулирование компетенций, 

необходимых в профессиональной деятельности  

Раздел 4. Мировая экономика. 

 Цель: освоение основ фундаментальной экономической науки, лежащей в основе всей 

системы экономических знаний и формирования научного экономического мировоззрения; 

овладение методологией и инструментарием исследования экономических явлений и процессов; 

получение представления об основных этапах и направлениях становления и развития 

экономической теории; приобретении навыков анализировать экономическую жизнь общества, 

функционирование различных рынков, деятельность и поведение хозяйствующих субъектов; 

формирование у студентов представления об основных экономических проблемах, знаний о 

закономерностях функционирования и институциональной структуре всех уровней современной 

рыночной экономики, обретение навыков использования полученных знаний в практической 

деятельности; формулирование компетенций, необходимых в профессиональной деятельности  

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 
 



 

 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « Экология » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель: формирование теоретических знаний и практических навыков: 

формирование представлений о процессах и явлениях, происходящих в живой и неживой 

природе, о биосфере и направлении ее эволюции, о целостности и гомеостазе живых систем, 

о взаимодействии организма и среды, сообществе организмов, экосистем; 

- о последствиях антропогенной деятельности человека и влиянии ее на биосферу, об 

экологических принципах охраны природы и рациональном природопользовании, о 

перспективах создания не разрушающих природу технологий; 

- развитие у студентов личностных качеств, а также формирование общекультурных, 

общепрофессиональных и профессиональных навыков. 

 

Задачи: 

 

- знать: 

- основные таксономические категории и принципы систематики органического мира; 

- закономерности эволюционного процесса; 

- принципы и формы связей между живыми организмами и окружающей средой; 

- современные представления о подходах к проблемам охраны и рационального 

использования ресурсов живой природы; 

-  основные систематические таксоны живого мира; 

- особенности внешнего и внутреннего строения организмов изучаемых таксонов; 

- основные законы и правила эволюции; 

- основные движущие силы эволюционного процесса; 

- место эволюционного процесса в системе биологических наук, его научное и практическое 

значение; 

- понятие «экологические факторы», их классификацию и характер воздействия на 

организмы; 

- основные законы и правила экологии; 

- основные биологические понятия: популяция, биоценоз, экосистема, биосфера и пр.; 

- характер круговорота основных (биогенных) химических веществ в биосфере; 

- причины и источники загрязнения биосферы; 

- причины сокращения генофонда планеты. 

- уметь: 

- определять систематическую принадлежность организмов; 

- правильно интерпретировать явления природы; 

- применять законы и правила эволюции и законы экологии в научной и практической 

деятельности; 

- владеть: 

- комплексом основ биологических и экологических знаний, необходимых в 

профессиональной сфере. 

 

 

Общая трудоемкость зачетная единица/час (академический) 2/72 

 

Краткое содержание дисциплины. 

 



Раздел 1. Глобальные экологические проблемы 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков по уровню экологической 

безопасности в природе и от чего он зависит;  

Задачи – знать основные законы и правила экологии; 

- основные биологические понятия: популяция, биоценоз, экосистема, биосфера и пр.; 

- характер круговорота основных (биогенных) химических веществ в биосфере; 

- причины и источники загрязнения биосферы; 

- причины сокращения генофонда планеты. 

 

Раздел 2. Правовая система в области охраны окружающей природной среды 

 

Цели – приобретение теоретических и практических навыков и  квалифицированно 

на научной основе и требований законов охраны природы ставить и решать 

природоохранные задачи;  

 

Задачи – производить инструментальные измерения численных значений 

нормируемых показателей состояния окружающей природной среды; составлять 

экологическую характеристику предприятия;  

производить расчеты и осуществлять выбор очистного оборудования; оценивать 

ущерб природе от внедряемых и существующих технологий, и технологического 

оборудования;  

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 
 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины «Обществознание  » 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Цель дисциплины – воспитание гражданственности, социальной ответственности, 

правового самосознания, патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской 

Федерации; 

Задачи дисциплины -  развитие личности на стадии начальной социализации, становление 

правомерного социального поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно-

нравственной культуры подростка; углубление интереса к изучению социально-экономических и 

политико-правовых дисциплин; 

 - умение получать информацию из различных источников, анализировать, 

систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

 - содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных сферах 

человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования общественных 

отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных социальных 

групп и общества в целом; 

 - формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления к 

самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

 - применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных 

сферах общественной жизни 
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Раздел 1. Социальная и духовная сферы жизни общества 

            Цель дисциплины - воспитание гражданственности, социальной ответственности, 

правового самосознания, патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской 

Федерации; 

           Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и 

навыков личности: 
- развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного 

социального поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно-нравственной 

культуры подростка; углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-

правовых дисциплин; 

 - умение получать информацию из различных источников, анализировать, 

систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

 - содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных сферах 

человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования общественных 

отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных социальных 

групп и общества в целом; 

 - формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления к 

самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

 - применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных 

сферах общественной жизни 

Краткое содержание дисциплины. 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 
 

 

Аннотация рабочей программы 

 

дисциплины « Литература» 
направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

 Цель дисциплины: Воспитание духовно развитой личности, готовой к 

самопознанию и самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в 

современном мире; формирование гуманистического мировоззрения, национального 

самосознания, гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе 

и ценностям отечественной культуры; 

Задачи дисциплины: 1. Развитие представлений о специфике литературы в ряду 

других искусств, культуры читательского восприятия художественного текста, понимания 

авторской позиции, исторической и эстетической обусловленности литературного процесса;  

2. Освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 

основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий;  3. 

Совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием 

теоретико-литературных знаний, поиска, систематизации и использования необходимой 

информации, в том числе в сети Интернет. 
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Краткое содержание дисциплины. 

Раздел 1.  

Цель: Ознакомить с особенностями развития литературы второй  половины 19 

века. 

Задачи:1. Определить реалистическую направленность литературы. 

1. Проследить внимание авторов к «лишним людям». 



Раздел 2.  

Цель: Особенности серебряного века как своеобразного «русского ренессанса». 

Задачи: Познакомить с особенностями литературных течений: модернизм, 

символизм, футуризм. 

Перечень учебных элементов раздела: 

 - подготовиться к собеседованию по основным литературным направлениям 

начала второй половины 19 века. 

 

Раздел 3.   

Цель: Умение работать с литературоведческими статьями. 

Задачи: 1. Сравнение творчества писателей данного периода с основными 

историческими событиями. 

Перечень учебных элементов раздела: 

- зачетная работа с литературоведческими статьями по творчеству М. Горького и И. 

Бунина. 

Раздел 4.   

Цель: выработать навыки анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

Задачи: 1. Способствовать  выявлению в художественных текстах образов, тем и 

проблем и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях  

Перечень учебных элементов раздела: 

- литературоведческий анализ художественного текста. 

Раздел 5. 

Цель: знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой культуры; 
 

 

Вид промежуточной аттестации (экзамен, зачет) зачет 
 


